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Infância, no terreno com moradia uni-
familiar já adquirido.

Esta é a realidade da nossa ação de 
crescimento com a entrada em funcio-
namento do novo equipamento (CACI) 
a Santa Casa da Misericórdia, passará a 
ter 9 valências, sendo 4 a funcionar 24 
horas, ao serviço da comunidade.

É este o nosso compromisso de servir 
nas diversas áreas sociais e de saúde si-
nalizadas, esperando que a nossa atua-
ção venha ao encontro dos anseios que 
a população deseja, para desse modo 
darmos uma resposta humana e de 
conforto.

Neste momento muito especial, come-
morativo dos 25 anos da sua história, 
quero manifestar um sincero agrade-
cimento a todos aqueles que contribuí-
ram, com o seu trabalho e espírito de 
missão, para o sucesso do percurso da 
Instituição.

Aos nossos parceiros: Governo Regio-
nal dos Açores, Câmara Municipal da 
Lagoa, Irmãos e Benfeitores, assinalo o 
reconhecimento pelo apoio concedido.

Aos membros dos Órgãos Sociais, um 
agradecimento também pelo trabalho 
prestado neste ano de mandato.

Um bem-haja a todos!

O Provedor da Santa Casa da Misericórdia  
de Santo António, Lagoa – Açores

ANTÓNIO AUGUSTO DA PONTE BORGES

E d i t o r i a l

O presente Boletim vem assinalar o 
25º. Aniversário da Santa Casa da Mi-
sericórdia de Santo António – Lagoa – 
Açores, o seu jubileu comemorativo das 
suas bodas de prata desta instituição. 
Não é sem emoção que o escrevo.

É precisamente através deste Boletim 
Informativo que descrevemos tudo 
aquilo que ao longo de ano de 2025, foi 
acontecendo no desenvolvimento pleno 
das nossas atividades.

Neste contexto procuramos oferecer o 
melhor a todos os nossos utentes, dan-
do o conforto e carinho desejado dentro 
das áreas sociais que servimos: a infân-
cia, a juventude, os idosos, abrangendo 
toda a comunidade em geral.

Nesta efeméride marcante dos 25 anos, 
ao serviço da nossa população, é justo 
afirmar o trabalho que a Santa Casa da 
Misericórdia de Santo António-Lagoa, 
foi implementando sempre a pensar nas 
necessidades sociais das suas gentes.

O caminho feito orgulha-nos a todos 
nós pelo seu percurso, pelos relevantes 
serviços prestados, que apresenta com 
as suas valências direcionadas às crian-
ças, aos jovens e aos idosos.

O planeamento que está sendo traçado, 
é fruto de uma persistência e dedicação 
de entrega das sucessivas Mesas Admi-
nistrativas, que com espírito empreen-
dedor, em regime de voluntariado, têm 
conduzido para os resultados que são 
visíveis aos olhos de todos nós.

Hoje, partilho o meu regozijo por ser 
um dos fundadores desta prestigiosa 
instituição, que acompanhei ininter-
ruptamente estes 25 anos, passo a pas-
so, o seu crescimento triunfante, inte-
grando todas as Mesas Administrativas 
no desempenho dos seguintes cargos: 
Tesoureiro, Vice-Provedor e ainda o 
que mais me honra, ser o atual Prove-
dor.

A principal causa da existência da nos-
sa Santa Casa da Misericórdia, é prestar 
o melhor cuidado ao nosso utente, dan-
do-lhe o que ele precisa para a sua pro-
moção e realização pessoal, de modo a 
contribuir para viver com prazer e com 
alegria.

Isto só é possível com os nossos cola-
boradores, motivados num ambiente 
de confiança, valorizando os recursos 
humanos, nas diversas vertentes pro-
fissionais, de modo a que as tarefas que 
prestam sejam de dedicação e qualida-
de.

Para além do compromisso diário no 
acompanhamento das valências que es-
tão a funcionar, as mesmas merecem a 
devida atenção, de modo a cumprirem 
a prestação que os utentes necessitam, 
não deixando de sonhar na projeção 
de novas respostas sociais e de novos 
equipamentos.

Assim, estamos na fase terminal da 
construção do CACI (Centro de Ativi-
dades e Capacitação para a Inclusão), 
atualmente faltando apenas alguns 
arranjos exteriores, nomeadamente 
a conclusão dos arruamentos, assim 
como a montagem dos equipamentos 
interiores e mobiliário, com a previsão 
da sua inauguração e funcionamento 
no corrente ano de 2026.

Entre outros investimentos, temos o 
projeto de arquitetura e especialidades 
para a nova Unidade de Cuidados Con-
tinuados Integrados, com mais 20 ca-
mas, a construir no terreno adjacente 
ao Lar de Santo António, já adquirido 
para o efeito. É de realçar também a 
construção da nova Creche e Jardim de 
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A Santa Casa da Misericórdia de Santo António de Lagoa - Aço-
res assinalou o 24.º aniversário com uma eucaristia de ação de 
graças, realizada no Lar de Santo António. Somos uma insti-

tuição cujo percurso tem sido fundamental no apoio social e 
de saúde à comunidade. A cerimónia contou com a presença 
de funcionários, utentes, familiares e comunidade em geral.

C e l e b r a ç ã o  d o  2 4 º  a n i v e r s á r i o  
d a  S a n ta  C a s a  d a  M i s e r i c ó r d i a 
d e  S a n t o  A n t ó n i o  d e  L a g o a  – 
A ç o r e s
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Após a eucaristia, realizou-se um brinde come-
morativo do aniversário, seguido da bênção da 
nova viatura elétrica Peugeot e-Rifter, adquirida 
ao abrigo do Programa “Gerações em Movimento” 
(GER-MOV), financiado pelo Plano de Recupera-
ção e Resiliência (PRR). Esta aquisição visa apoiar 
a mobilidade e melhorar a qualidade dos serviços 
prestados pela instituição.
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No dia 5 de fevereiro, a empreitada do Centro de Atividades 
e Capacitação para a Inclusão (CACI) e do Lar Residencial re-
cebeu a visita da Diretora Regional da Solidariedade Social, 
Dr.ª Andreia Vasconcelos, que acompanhou, no local, o de-
senvolvimento dos trabalhos.

Posteriormente, no dia 27 de março, o Presidente do Gover-
no Regional dos Açores, Dr. José Manuel Bolieiro, visitou 
igualmente a obra, acompanhado pela Secretária Regional 
da Saúde e Segurança Social, Dr.ª Mónica Seidi. O Presidente 
reforçou a importância deste investimento para a inclusão e 
respostas sociais da Região.

V i s i ta  d o  G o v e r n o  d o s  A ç o r e s 
à  e m p r e i ta d a  d o  C e n t r o  d e 
At i v i d a d e s  e  C a pa c i ta ç ã o  pa r a  a 
I n c l u s ã o  ( C A C I )  e  L a r  R e s i d e n c i a l

Visita da Diretora Regional da Solidariedade Social

Visita do Presidente do Governo Regional dos Açores e 
da Secretária Regional da Saúde e Segurança Social
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O Lar de Santo António estabeleceu uma parceria com o Hos-
pital do Divino Espírito Santo, no âmbito de um projeto fi-
nanciado pelo Banco BPI e pela Fundação “la Caixa”, que visa 
reforçar o serviço de psicologia no Lar de Santo António. In-
tegrada no Programa Humaniza, a iniciativa permite a inter-
venção, o acompanhamento e o apoio ao nível psicossocial e 
emocional, direcionado aos utentes e aos funcionários.

Ao longo do ano, a Misericórdia recebeu visitas de familia-
res de utentes, Irmãos e emigrantes. Esta iniciativa teve como 
objetivo apresentar cumprimentos e dar a conhecer a ação 
diária desenvolvida pela instituição, nas diversas áreas de 

atuação e junto dos diferentes públicos-alvo. Ao longo das vá-
rias visitas, foram apresentados os projetos definidos para o 
futuro da Misericórdia.

Pa r c e r i a  d o  L a r  d e  S a n t o  A n t ó n i o  
c o m  o  H o s p i ta l  d o  D i v i n o  E s p í r i t o  S a n t o

Visita de familiares de utentes,  
Irmãos e emigrantes
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A Equipa Técnica Local do Programa Novos Idosos de Lagoa 
organizou o II Baile de Carnaval, uma iniciativa que reuniu 
os utentes deste Programa e dos Centros de Convívio para 
Idosos de Santa Cruz e de Água de Pau.

A tarde teve início com uma sessão de terapia do riso, se-
guindo-se o baile de Carnaval, onde foi realizado um con-

curso de máscaras, avaliado por um júri, com a atribuição de 
prémios aos participantes. Foi servido um lanche com igua-
rias típicas da época.

Esta atividade proporcionou aos utentes uma tarde de ale-
gria, convívio e reencontros, celebrando o Carnaval.

II Baile de Carnaval organizado 
pela Equipa Técnica Local do 
Programa Novos Idosos
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C e l e b r a ç ã o  d o  2 2 º  a n i v e r s á r i o  
d a  C a s a  d e  A c o l h i m e n t o  R e s i d e n c i a l  
d e  C r i a n ç a s  e  J o v e n s

A Casa de Acolhimento Residencial de Crianças e Jovens da 
Santa Casa da Misericórdia de Santo António de Lagoa - Aço-
res, assinalou o 22.º aniversário, num momento que reuniu 
residentes, funcionários e membros da Mesa Administrativa.
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C e l e b r a ç õ e s  q u a r e s m a i s

A época quaresmal foi assinalada 
com diversos rituais, que envolve-
ram os utentes, os funcionários e a 
comunidade.

As celebrações tiveram início com a 
procissão interparoquial do Senhor 
dos Passos, cujo encontro com Nos-
sa Senhora da Soledade decorreu no 
Lar de Santo António.

Nos dias 29 e 30 de março, a cape-
la do Lar de Santo António acolheu 
um tempo de louvor e adoração ao 
Santíssimo Sacramento, com a ex-
posição e a celebração da eucaristia 
de encerramento do Sagrado Laus-
perene.

Encontro de Nossa Senhora das Dores  
na procissão do Senhor dos Passos (16/03/2025)

Eucaristia de encerramento do Sagrado Lausperene (30/03/2025)
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No dia 11 de abril, as crianças e a 
equipa do Centro de Atividades de 
Tempos Livres (CATL) juntaram--se 
aos irmãos do rancho de romeiros 
da paróquia de Santa Clara. Visita-
ram a capela do Lar de Santo An-
tónio, e uniram-se em oração com 
funcionários, utentes e familiares.

Visita do rancho de romeiros de Santa Clara (11/04/2025)

No dia seguinte, a eucaristia foi ce-
lebrada no Lar de Santo António, 
com o rito do lava-pés.

Eucaristia da Última Ceia do Senhor e lava-pés (17/04/2025)

Na Semana Santa, alguns utentes 
dos Centros de Convívio para Idosos 
e do Lar de Santo António partici-
param na eucaristia da Última Ceia 
do Senhor, a convite da Paróquia de 
Nossa Senhora de Fátima, do Lajedo, 
em Ponta Delgada.

Eucaristia da Última Ceia do Senhor (16/04/2025)
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Eucaristia do Domingo da Ressurreição do Senhor (20/04/2025)

Participação da Equipa Técnica Local do Programa 
Novos Idosos no Congresso Ageing Azores

Nos dias 10, 11 e 12 de abril, realizou-se em Angra do Heroísmo, 
o I Congresso Internacional sobre Envelhecimento dos Açores, 
intitulado Ageing Azores 2025, com a presença da Equipa Téc-
nica Local do Programa Novos Idosos. Este congresso juntou 
oradores nacionais e internacionais, investigadores, profis-
sionais de saúde e representantes da comunidade, que refleti-
ram sobre políticas públicas, práticas inovadoras e estratégias 
de intervenção para o envelhecimento ativo e saudável. Foram 
abordados temas como a saúde física e mental, a inclusão so-
cial, as tecnologias de assistência e as respostas comunitárias 
ao envelhecimento populacional.
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Empreitada de impermeabilização  
do edifício do Lar de Santo António

Ao longo do ano, o edifício do Lar de Santo António foi in-
tervencionado com uma empreitada de impermeabilização da 
cobertura. A obra surge da necessidade do plano de manuten-
ção da infraestrutura que já conta com 18 anos de existência.

Festas em honra do Divino Espírito Santo 
Império de Pentecostes

Decorreram nos dias 6, 7 e 8 de junho, as tradicionais Festas 
em honra do Divino Espírito Santo, Império de Pentecostes, da 
Misericórdia. 

Na sexta-feira, dia 6 de junho, realizou-se a tradicional mudan-
ça da bandeira, bem como a abertura do quarto do Divino Espí-
rito Santo e da despensa da carne, pão e massa.

Mudança da bandeira e da coroa para o quarto do Divino Espírito Santo (06/06/2025)
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No sábado, dia 7, a tradição manteve-se no Lar de Santo António com uma eucaristia. Foram coroadas todas as pessoas que 
participaram, incluindo funcionários, utentes e familiares.

Abertura e bênção do quarto do Divino Espírito Santo (06/06/2025)

Abertura e bênção da despensa da carne, do pão e da massa (06/06/2025)
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O domingo teve início com a preparação e confeção das sopas, durante a madrugada. Neste dia, realizou-se a eucaristia com 
coroações. Após, seguiu-se o cortejo percorreu algumas ruas da Irmandade e foram servidas as tradicionais sopas à comu-
nidade, com a atuação do grupo folclórico “O Grujola”, cantorias ao desafio, Grupo de Cantares Tradicionais de Santa Cruz e 
Grupo Folclórico do Livramento.
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Comemoração dos Santos Populares

Os utentes do Lar de Santo António e as crianças do Centro 
de Atividades de Tempos Livres (CATL) da Misericórdia ce-
lebraram a época tradicional dos Santos Populares, com um 
churrasco, no dia 30 de junho.

Participação da Mesa 
Administrativa em diversos 
eventos culturais e religiosos

Procissão em honra do Senhor Santo Cristo dos 
Milagres (25/05/2025)

Sessão solene de abertura das Festas de Santo 
António 2025 (09/06/2025)

1 6



Procissão em honra de Nossa Senhora do Rosário (12/10/2025)

Procissão em honra do Sagrado Coração de Jesus e de Nossa Senhora do Rosário (03/08/2025)

Eucaristia e procissão em honra de Santo António (13/06/2025)
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Atividade sobre o impacto do idadismo na pessoa 
idosa “Vozes da Idade”, no âmbito do curso 

técnico auxiliar de saúde (01/07/2025)

Visita à Megasil - Cooperativa de Produção Alimentar (15/07/2025)

Diversas atividades realizadas pelos 
utentes do Lar de Santo António

Os utentes do Lar de Santo António realizaram diversas ati-
vidades promovidas, na sua maioria, pela equipa de animação 
sociocultural.
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Ação de sensibilização pela Enf.ª Catarina 
Mendonça, da equipa de consulta da mama do HDES 
(24/10/2025)

Oficina da culinária 
(30/10/2025)

Elaboração de licores 
tradicionais para o 
Natal (08/12/2025)

Dia do emoji (21/07/2025)

Visita ao Campo Militar de São Gonçalo

Visita ao hotel DoubleTree by Hilton Lagoa 
(20/08/2025)

Comemoração do dia do bordado (30/07/2025)

Dia dos Avós, com a presença do grupo de crianças 
do CATL (17/09/2025)
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Projeto em 3D concebido pela empresa M-Arquitetos, Lda.

A empreitada, que teve início em fevereiro de 2024, está em decurso, com conclusão prevista durante o primeiro semestre de 
2026. Esta obra obteve financiamento do PRR e da Região Autónoma dos Açores.

Empreitada do Centro de Atividades e Capacitação para a 
Inclusão (CACI) e do Lar Residencial em fase de conclusão
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Eucaristia festiva em honra  
de Nossa Senhora dos Remédios

Visita da Secretária Regional da Saúde  
e Segurança Social

No dia 21 de julho, o Lar de Santo António recebeu a imagem de 
Nossa Senhora dos Remédios, iniciativa do capelão da SCMSAL 
e da comissão das festas, para a realização da eucaristia festiva.

A Santa Casa da Misericórdia de Santo António de Lagoa - Aço-
res recebeu a visita da Secretária Regional da Saúde e Seguran-
ça Social, Dr.ª Mónica Seidi, no dia 28 de julho. Primeiro, rea-
lizou-se uma reunião de trabalho com a Mesa Administrativa 

acerca dos novos projetos para a Misericórdia. De seguida, foi 
visitado o terreno com moradia unifamiliar adquirido, que será 
requalificado, para a construção da futura creche e jardim de 
infância.

Missa em honra de Nossa Senhora dos Remédios (21/07/2025)
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Ação de sensibilização acerca 
da violência contra idosos

Dinamização de diversas 
atividades com as crianças e 
jovens do Centro de Atividades 
e Tempos Livres (CATL)No dia 24 de outubro de 2025, os utentes do Programa No-

vos Idosos e dos Centros de Convívio, em colaboração com a 
UMAR e com a PSP, realizaram uma ação de sensibilização 
contra a violência a pessoas idosas.

Após uma sessão informativa, dinamizada pela UMAR, os 
idosos foram sensibilizados para reconhecer sinais de risco 
e a aprender formas de prevenir e denunciar situações de 
abuso. Posteriormente, saíram à rua numa operação STOP, 
conduzida pela PSP, durante a qual alertaram a comunidade 
para este tipo de violência.

A ação reforçou ainda a importância de promover ambientes 
seguros e de valorizar o envelhecimento ativo, recordando 
que todos têm um papel fundamental na proteção das pes-
soas idosas. Através da informação, da empatia e da vigi-
lância coletiva, é possível construir uma comunidade mais 
consciente e solidária.

O Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) da Miseri-
córdia tem realizado diversas atividades com as crianças e 
jovens, das quais se inserem no projeto educativo “A brincar 
também se pode aprender”.

Realização de passeios de verão dos idosos

Os utentes do Programa Novos Idosos e dos Centros de Conví-
vio realizaram o habitual passeio anual de Verão, um dos mo-
mentos mais aguardados do calendário de atividades. Este ano, 
o destino foram as freguesias das Sete Cidades e dos Mosteiros.

Houve momentos de alegria, boa disposição e oportunidades 
de confraternização, reforçando o espírito de grupo e promo-

vendo o bem-estar dos participantes. O almoço convívio, que 
continua a ser um dos pontos altos do dia, reuniu todos à mesa, 
criando um ambiente acolhedor e familiar.

Este passeio constituiu uma iniciativa fundamental para com-
bater o isolamento e proporcionar experiências significativas 
aos nossos idosos.

Atividades alusivas ao Halloween (31/10/2025)

Concurso “O CATL tem talento”

Sete Cidades (08/07/2025) Mosteiros (05/09/2025)
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A Santa Casa da Misericórdia de Santo António de Lagoa - 
Açores foi uma instituição parceira na organização da II Fei-
ra do Idoso, uma iniciativa da Polícia de Segurança Pública 
(PSP). Esta Feira fez parte do Programa Apoio 65: Idosos em 
Segurança, integrado no Modelo de Policiamento de Proxi-
midade (MIPP) da PSP.

Esta atividade deu a conhecer à comunidade as instituições 
e os serviços disponíveis na Lagoa, garantindo o bem-estar, 
o envelhecimento ativo e promovendo a segurança e a saú-
de deste público-alvo, enquanto contribuiu para combater a 
solidão entre os idosos.

A Feira esteve patente ao público durante os dias 1 e 2 de 
outubro, no Convento dos Franciscanos.

Pa r t i c i pa ç ã o  n a  o r g a n i z a ç ã o  d a 
I I  F e i r a  d o  I d o s o
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V i s i ta  d o s  A u ta r c a s  d e  l a g o a

A convite da Mesa Administrativa, 
foram recebidos os autarcas locais 
do novo mandato, nomeadamente o 
presidente e os vereadores da Câmara 
Municipal de Lagoa, o presidente da 
Assembleia Municipal e os presidentes 
das cinco juntas de freguesia do con-
celho.

Realizou-se uma visita às diversas va-
lências, com o intuito de dar a conhe-
cer as respostas sociais e de saúde que 
a Misericórdia dispõe, bem como a sua 
ação diária, o trabalho desenvolvido, 
os principais objetivos e os projetos 
em curso.
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A p r o va ç ã o  d o  P l a n o  e  O r ç a m e n t o  
pa r a  o  a n o  2 0 2 6

O Plano de Atividades e Orçamento 
da Misericórdia para o ano 2026 foi 
aprovado em Assembleia Geral. A Mi-
sericórdia apresentou um vasto pla-
no de atividades, alargado às diversas 
valências, que confere dinamismo e 
proatividade. O orçamento aprovado 
para o ano 2026 atinge o valor de 4 
028 626,05 €.

I I  A l m o ç o  “S a b o r e s  d e  a n t i g a m e n t e ”

Os utentes séniores das várias valên-
cias da Misericórdia participaram no 
II Almoço “Sabores de Antigamente”, 
dedicado às tradições culinárias vi-
venciadas na sua juventude. O refe-
rido almoço destacou iguarias típicas 
da matança do porco. O encontro pro-
porcionou um ambiente de convívio e 
partilha de memórias. Muitos idosos 
recordaram histórias de família asso-
ciadas a esta tradição.

Reunião de Assembleia Geral (13/11/2025)
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Foi celebrada a quadra natalícia junto dos utentes, envol-
vendo cada uma das suas valências em momentos de con-
vívio marcados pelo espírito de Natal, pela partilha, pela 
alegria e pelo encontro entre gerações.

Celebrações da quadra natalícia  
nas diversas valências

Festa de Natal do Lar de Santo António (20/12/2025)

Festa de Natal dos Centros de Convívio para Idosos e do Programa Novos Idosos (17/12/2025)

Festa de Natal do CATL (23/12/2025)
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