SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SANTO ANTONIO DE LAGOA
ACORES

CENTRO DE DIA
“ANCORA”

JUNTO DA PRACA DA REPUBLICA - FREGUESIA DE SANTA CRUZ

O Centro de dia “Ancora”, surge para dar
resposta a crescente procura por parte das
familias, que nao conseguem prestar apoio
durante o dia aos seus idosos.

OBJECTIVOS
- Atender as necessidades dos utentes

- Estabilizar ou retardar as consequéncias do processo
de envelhecimento

- Promover as relagbes pessoais e entre as geracoes ,
- Permitir que a pessoa idosa continue a viver na sua T —
casa e na sua comunidade

- Evitar ou adiar ao maximo o acolhimento em
estruturas residenciais

- Prevenir situacoes de dependéncia e promover a
autonomia

SERVICOS PRESTADOS

- Convivio/Animagdo

- Higiene Pessoal

- Cuidados Médicos e Enfermagem
- Apoio Psicolégico e Social

INSCREVA-SE JA!
SERVICOS EXTRA Junto dos Servigos Administrativos
- Refei¢oes na institui¢ao do Lar de Santo Anténio.

- Refei¢oes para o domicilio Telf.:296 960190

- Transporte de e para o domicilio

- Tratamento de roupa

- Todos os restantes servicos que o idoso
necessite e requeira

O Centro de Dia € uma estrutura privada, sendo que o idoso ird
pagar pelos servicos que beneficiar.




SANTA CASA DE MISERICORDIA
DE SANTO ANTONIO DE LAGOA

_CENTRO DE DIA

‘ ‘ ’ ’ QUEM SE PODE INSCREVER
NO CENTRO DE DIA?
Qualquer pessoa com idade
igual ou superior a 65 anos.
£
PORQUE: SERVICOS
O CENTRO DE DIA “ANCORA” SURGE
PARA DAR RESPOSTA A CRESCENTE OBJECTIVOS PRESTADOS

| CONVIVIOJANIMACAO

PROCURA POR PARTE DAS FAMILIAS, | ATENDER AS NECESSIDADES DOS UTENTES
QUE NAO CONSEGUEM PRESTAR APOIO | ESTABILIZAR OU RETARDAR AS [ HIGIENE PESSOAL

? CUIDADOS MEDICOS E ENFERMAGEM
DURANTE O DIA AOS SEUS IDOSOS. CONSEQUENCIAS DO PROCESSO DE /

| APOIO PSICOLOGICO E SOCIAL
SERVICOS EXTRA:
| REFEICOES NA INSTITUICAO

ENVELHECIMENTO
| PROMOVER AS RELACOES PESSOAIS E

ENTRE AS GERACOES REFEICOES PARA O DOMICILIO
ESTAO ABERTAS AS INSCRICOES! | PERMITIR QUE A PESSOA IDOSA CONTINUE A / TRANEPORTE I i
O Centro de Diaeuma estrutura pnvada, sendo VIVER NA SUA CASA E NA SUA COMUNIDADE /

[ TRATAMENTO DE ROUPA
[ TODOS OS RESTANTES SERVICOS QUE O
IDOSO NECESSITE E REQUEIRA

, Vi srvicos que beneficiar. i
que o idoso ird pagar pelos servicos q | EVITAR OU ADIAR AO MAXIMO O

ACOLHIMENTO EM ESTRUTURAS
RESIDENCIAIS

| PREVENIR SITUACOES DE DEPENDENCIA E
PROMOVER A AUTONOMIA

JUNTO DA PRACA DA REPUBLICA PORTUGUESA | FREGUESIA DE SANTA CRUZ | HORARIO: 08Hoo AS 19H00

CONTATOS PARA INSCRICOES
Junto do Servico Social: Av. Conselheiro Pocas Falcdo, N° 12A 9560-016 Lagoa Telf.: 296 960 190 E-mail: centrodiaancora@outlook.com



